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Juntamente com serem constantemente amorosos, tornem-se também um grande doador e vocês se tornarão um 
destruidor de obstáculos e uma personificação de soluções. 

Hoje, o Oceano de amor veio encontrar Seus filhos que são dignos do amor de Deus. Todos vocês 
também vieram aqui no avião sutil do amor, não é mesmo? Vocês voaram até aqui em um avião comum 
ou no avião do amor? Ondas de amor estão emergindo no coração de todos, e somente o amor é a 
fundação desta vida brahmin. Quando todos vocês vieram aqui, foi o amor que os puxou, não foi? 
Vocês ouviram o conhecimento mais tarde, mas foi o amor que os tornou amorosos com Deus. Vocês 
jamais teriam sequer sonhado que se tornariam dignos do amor de Deus. Então, o que vocês dizem 
agora? Que vocês se tornaram isso. Este amor não é amor comum, é amor do coração. É amor 
consciente da alma, é amor verdadeiro, é amor altruísta. Este amor de Deus muito facilmente lhes dá a 
experiência da lembrança. É difícil esquecer alguém que vocês amam, não é difícil se lembrar daquela 
pessoa; é difícil se esquecer dela. O amor é um ímã sutil. O amor os torna um yogi fácil. Ele os liberta 
de terem de labutar. Lembrar-se de alguém com amor não exige esforço. Vocês então comem o fruto do 
amor. O fato de todos vocês, filhos, virem de todos os lugares, é um sinal de amor, e os duplos 
estrangeiros vieram correndo para cá, com amor. Vejam como os filhos de 90 países vieram correndo 
para cá. Os filhos desta terra são dignos do amor de Deus, mas, hoje, os filhos duplos estrangeiros têm 
uma chance de ouro. Todos vocês também têm um amor especial, não têm? Vocês têm amor, não têm? 
Vocês têm tanto amor! Quanto? Será que vocês podem compará-lo a alguma coisa? Não pode haver 
comparação alguma. Todos vocês têm uma canção: não há o mesmo tanto de estrelas no céu, nem o 
mesmo tanto de água. Vocês têm amor ilimitado, afeição ilimitada. 

BapDada também veio aqui para encontrar vocês, filhos amorosos. Todos vocês, filhos, têm lembrança 
com amor, e BapDada veio por amor a vocês, filhos. Assim como uma linha de amor está brilhando no 
rosto de cada um neste momento, o que vocês precisam adicionar agora, do mesmo modo? Vocês têm 
amor, isso é certo. BapDada também está dando um certificado, a cada um de vocês, de que vocês têm 
amor. O que vocês têm de fazer agora? Vocês entenderam. Agora vocês só precisam sublinhar: 
permanecer constantemente amorosos. Constantemente; não apenas às vezes. O amor é ininterrupto, 
mas há uma diferença na porcentagem. Então, qual é o mantra para terminar com a diferença (antar)? O 
tempo todo, sejam doadores constantes e grandiosos. Sejam constantemente filhos do Doador, como o 
Servidor do mundo. Em momento algum deveria acontecer de vocês não serem másters doadores. Isso 
porque vocês também tiveram o pensamento de se tornarem ajudantes com o Pai em Sua tarefa de 
benefício do mundo. Quer vocês façam a doação e deem a cooperação dos poderes, com suas mentes; 
quer vocês façam a doação e deem a cooperação deste conhecimento, com suas palavras; ou se fizerem 
a doação das virtudes com suas ações ou a doação de felicidade, com suas conexões amorosas, vocês 
são os másters de tantos tesouros infinitos, os mais ricos do mundo. Vocês têm tesouros constantes e 
infinitos. Quanto mais vocês doam, mais eles aumentam. Eles não diminuirão, mas aumentarão porque, 
atualmente, a maioria de seus irmãos e irmãs espirituais está sedenta por esses tesouros. Então, vocês 
não têm compaixão de seus irmãos e irmãs? Vocês não saciarão a sede das almas sedentas? Será que o 
som “ó nossos deuses e deusas, dai-nos poder, dai-nos amor verdadeiro!”, não chega aos seus ouvidos? 

Tanto seus devotos quanto as almas que estão experimentando tristeza estão clamando “tenham 



misericórdia, tenham compaixão, ó deuses e deusas da misericórdia e compaixão!” Vocês conseguem 
ouvir o chamado do tempo, não conseguem? A hora para doar é agora. Em que outro momento vocês 
doariam? Vocês acumularam tesouros infinitos e constantes; então, quando vocês os doarão? Será nos 
momentos finais? Naquela hora, vocês só conseguirão dar uma gota, um punhado. Então, quando vocês 
usarão os tesouros que acumularam? Verifiquem: será que estou usando um ou outro tesouro de maneira 
valiosa a cada momento? Há duplo benefício nisso. Ao usarem os tesouros de maneira valiosa, as almas 
se beneficiarão e, junto com isso, por serem grandes doadores, vocês facilmente se tornarão destruidores 
de obstáculos, não personificações de problemas, mas personificações de soluções. Há benefício duplo. 
“Hoje surgiu este obstáculo, ontem surgiu aquele obstáculo, hoje aconteceu isto, ontem aconteceu 
aquilo”. Vocês se libertarão dos obstáculos e problemas para sempre. Vocês serão poupados de dedicar 
tempo aos problemas e de labutarem sobre eles. Porque, às vezes, vocês ficam infelizes e às vezes 
entusiasmados. BapDada não gosta de ver vocês, filhos, labutando. Quando BapDada vê que vocês, 
filhos, estão labutando, Ele não suporta ver os filhos labutando. Portanto, libertem-se de labuta. Vocês 
têm de se empenhar, mas que tipo de empenho? Será que, mesmo agora, vocês permanecerão como 
aqueles que se empenham sobre problemas triviais? Agora, empenhem-se para se tornarem 
constantemente grandes doadores, constantemente cooperativos. Tornem-se cooperativos com os 
brahmins e com as almas que estão sedentas e experimentando tristeza. Tornem-se grandes doadores. 
Existe agora uma necessidade para este empenho. Vocês gostam disso, não gostam? Vocês gostam? 
Aqueles sentados no fundo, vocês gostam? Então, agora, vocês deveriam promover alguma mudança, 
certo? Vocês usaram muito tempo empenhando-se em si mesmos. Pândavas, vocês gostam disso? O que 
vocês farão a partir de amanhã? Será que vocês começarão a partir de amanhã ou a partir de agora? 
Pensem: “de agora em diante, meu tempo e meus pensamentos são para o mundo, eles são para o 
serviço ao mundo”. Com isso, ele automaticamente será feito para vocês; isso não será negligenciado, 
ele aumentará. Por quê? Quando vocês satisfazem os desejos dos outros, quando vocês lhes dão 
felicidade em vez de lhes causar tristeza, quando vocês dão poder e virtudes às almas fracas, elas darão 
tantas bênçãos; e receber bênçãos de todos é o modo mais fácil de ir para frente. Mesmo que vocês não 
deem palestras ou não consigam fazer muitos programas, não importa. Se vocês são capazes de fazer 
isso, façam ainda mais. No entanto, mesmo que vocês não consigam, não importa; usem seus tesouros 
de uma maneira valiosa. Foi dito a vocês para continuarem a doar o tesouro dos poderes com suas 
mentes. Com palavras, usem o tesouro deste conhecimento; com as ações, usem o tesouro das virtudes; 
com seus intelectos usem o tesouro do tempo e, em seus relacionamentos e conexões, usem o tesouro de 
felicidade de uma maneira valiosa. Ao usá-los de uma maneira valiosa, vocês facilmente se tornarão 
uma personificação de sucesso. Vocês permanecerão voando, porque bênçãos funcionam como um 
elevador, não como escadas. Um problema surge, vocês o resolvem, às vezes leva dois dias para 
resolvê-lo, às vezes leva duas horas. Isso é como subir escadas. Usem suas bênçãos de forma valiosa, 
tornem-se personificações de sucesso e vocês conseguirão chegar onde quiserem com este elevador, em 
um segundo. Seja na região sutil, na morada suprema ou em seu próprio reino, vocês podem chegar lá 
em um segundo. Em Londres, vocês tiveram um programa de um minuto. BapDada diz: “um segundo”. 
Em um segundo, vocês podem chegar a qualquer lugar no elevador das bênçãos. Simplesmente 
pressionem o botão da consciência, isso é tudo. Libertem-se de labuta. 

Hoje é o dia dos duplos estrangeiros e, portanto, antes de tudo, em que forma BapDada deseja ver os 
duplos estrangeiros? Livres de labuta, personificações de sucesso e dignos de bênçãos. Vocês se 
tornarão assim, não é mesmo? Os duplos estrangeiros têm um amor muito bom pelo Pai. Vocês 
precisam ter poder, mas vocês têm um amor muito bom. Vocês realizaram maravilhas, não é mesmo? 



Vejam, de 90 países, aqueles de diferentes países com seus diferentes costumes e sistemas: todos os 
cinco continentes se tornaram uma única árvore de sândalo. Todos vocês se tornaram parte de uma 
única árvore. Agora é apenas uma cultura brahmin. Será que ainda existe “a cultura inglesa” ou “nossa 
cultura é a cultura inglesa”? Não existe, existe? Vocês são brahmins, não são? Aqueles que acreditam 
que sua cultura agora é a cultura brahmin, levantem a mão! É apenas a cultura brahmin e nenhuma 
adição. Vocês são todos um, não são? BapDada está parabenizando vocês, porque todos vocês se 
tornaram parte de uma única árvore. Parece tão bom. Perguntem a qualquer um de vocês dos Estados 
Unidos ou da Europa “quem é você?” e o que vocês diriam? “Um brahmin”. Ou será que vocês diriam 
“eu sou do Reino Unido”, ou “eu sou africano”, ou “eu sou americano”? Não. Todos são um: brahmins. 
Todos vocês estão unidos na mesma direção. Todos vocês têm a mesma forma, brahmin, e têm uma 
direção, shrimat. Vocês gostam disso, não gostam? Vocês gostam? Ou é difícil? Não é difícil, é? Vocês 
estão concordando. É bom. 

Que novidade BapDada quer no serviço? Seja qual for o serviço que vocês estejam fazendo, vocês estão 
se saindo muito, muito, muito bem, e parabéns por isso. No entanto, o que vocês precisam acrescentar 
no futuro? Todos vocês acham que deveria haver alguma novidade. BapDada viu que, quaisquer 
programas que vocês tenham feito, qualquer tempo que tenham dedicado, vocês o fizeram com amor. 
Vocês se empenharam com amor e, mesmo que tenham dado dinheiro, ele se multiplicou multimilhões 
de vezes mais e foi acumulado em seu banco Divino. Portanto, vocês não doaram nada, mas 
acumularam. Como resultado, foi visto que todos vocês realizaram muito bem a tarefa de dar a 
mensagem e a apresentação, não importa onde isso tenha sido feito. Agora está acontecendo em Delhi, 
aconteceu em Londres; e BapDada também gosta muito dos programas que os duplos estrangeiros 
fazem: “Chamado do Tempo” e “Paz da Mente” (Peace of Mind). Qualquer outro trabalho que vocês 
consigam fazer, continuem a fazê-lo, pois ao receberem a mensagem, eles se tornam amorosos, 
cooperativos e alguns até entram em relacionamento. No entanto, agora o que vocês têm de adicionar a 
isso? Sempre que vocês têm um programa grande, as pessoas recebem a mensagem de qualquer 
maneira, mas elas também deveriam partir com uma experiência. Experiência as capacita a avançarem 
muito rapidamente. Por exemplo, no Chamado do Tempo ou na Paz da Mente, elas têm mais 
experiências. No entanto, nos programas maiores, elas recebem uma boa mensagem, mas seja quem for 
que venha, vocês têm de dar seguimento e deixar que essa pessoa tenha algum tipo de experiência, 
porque uma experiência nunca é esquecida e uma experiência é tal que ela os atrairá mais, mesmo sem 
querer. Então, antes de tudo, BapDada pergunta: Será que todos vocês, brahmins, tornaram-se 
experientes em todos os pontos deste conhecimento? Vocês experimentaram cada poder? Vocês 
experimentaram cada virtude? Vocês experimentaram o estágio de consciência de alma? Vocês 
experimentaram o amor de Deus? Vocês passaram na compreensão deste conhecimento e se tornaram 
plenos de conhecimento, e até mesmo BapDada comenta sobre isso e diz que isto está OK. O que é uma 
alma? O que é Deus? O que é o drama? Vocês compreenderam este conhecimento, mas será que é 
possível experimentar o poder da alma e o poder de Deus em qualquer situação, sempre que quiserem, 
pelo tempo que quiserem? Vocês são capazes de experimentar o que quiserem, quando quiserem, pelo 
tempo que quiserem? Ou às vezes é uma coisa e às vezes outra? Vocês pensam “eu sou uma alma” e, 
então, repetidamente se tornam conscientes do corpo. Portanto, essa experiência foi útil? Ser a 
personificação de experiência significa ser uma personificação de experiência em cada assunto, ser a 
personificação da experiência de cada poder. Portanto, aumentem as experiências internas. Vocês as 
têm; não é que não as tenham, mas apenas às vezes. Então, BapDada não quer às vezes. Quando algo 
acontece, então, aquilo se torna às vezes. Vocês são indagados frequentemente sobre qual é a sua meta. 



Vocês então dizem que querem se tornar iguais ao pai. Todos vocês dão a mesma resposta. Portanto, 
para serem iguais ao pai: o pai nunca foi às vezes ou alguma coisa. O Pai Brahma sempre foi raazyukt, 
yogyukt e sempre pleno de cada poder, não às vezes. Uma experiência que vocês têm dura para sempre, 
não é apenas por algum tempo. Portanto, tornem-se personificações de experiência em todas as 
situações; sejam experientes em cada assunto. Sejam experientes como personificações deste 
conhecimento, tornem-se experientes em serem yogyukt, tornem-se experientes em serem 
personificações de virtudes. Tornem-se experientes em fazerem todos os tipos de serviço – em seus 
pensamentos, palavras, ações, relacionamentos e conexões. Só então será dito que vocês passaram com 
honras. Então, o que vocês querem se tornar? Vocês querem passar ou passar com honras? Aqueles que 
vão passar também virão mais tarde, mas vocês chegaram antes que o “tarde demais” fosse colocado. 
Mesmo que novos tenham chegado agora, a placa do “tarde demais” ainda não foi colocada. A placa do 
“tarde” foi colocada, mas a do “tarde demais” não foi. Mesmo vocês, novos que chegaram, se vocês se 
empenharem intensamente agora – não apenas empenho, mas empenho intenso – vocês poderão 
prosseguir, porque os números ainda não foram anunciados. Apenas dois números foram anunciados: os 
do pai e da mãe. O terceiro número de nenhum irmão ou irmã ainda não foi anunciado. Vocês podem 
dizer que há muito amor pelas Dadis; o Pai também tem muito amor pelas Dadis, mas os números não 
foram anunciados. É por isso que vocês são os filhos amados e afortunados, há muito, muito tempo 
perdidos e agora encontrados. Voem o quanto quiserem, porque o Pai segura o dedo dos pequenos 
enquanto eles andam e lhes dá amor extra, mas Ele não segura o dedo dos mais velhos. Eles andam com 
os próprios pés, sozinhos. Assim, mesmo os novos agora podem recuperar (o tempo). Vocês têm uma 
chance de ouro. No entanto, a placa de “tarde demais” será colocada muito em breve. Portanto, façam 
tudo antes disso. Aqueles que vieram pela primeira vez, levantem a mão! Achcha. Parabéns! Vocês 
chegaram ao seu lar, Madhuban, pela primeira vez, e é por isso que BapDada está dando multimilhões 
de vezes mais parabéns em nome de toda a família, desta terra e do exterior. Achcha. 

Vocês conseguem se estabilizar em um segundo no estágio para o qual BapDada lhes dá uma direção? 
Ou seu tempo será gasto apenas se empenhando para isso? Agora vocês precisam da prática de um 
segundo, porque para os momentos finais que virão – nos quais vocês receberão o certificado de 
“aprovado com honras” – a prática precisa ser feita neste momento. Estabilizem-se em um segundo, 
quando e onde quiserem, em qualquer estágio que quiserem. Então, sempre prontos! Vocês estão 
prontos? 

Agora, em um segundo, tornem-se uma alma brahmin elevada, mais auspiciosa da idade da confluência. 
Estabilizem-se neste estágio. Agora, eu sou um anjo, leve e luminoso. Experimentem: eu sou um 
benfeitor do mundo, servindo com minha mente e espalhando raios de poder. Vocês conseguem se 
estabilizar nesta forma em um segundo ao longo do dia? Continuem a experimentar isso, porque 
qualquer coisa pode acontecer repentinamente. Vocês não terão muito tempo. Para conseguirem se 
tornar inabaláveis em meio a um tumulto em um segundo: vocês têm de criar um tempo para praticarem 
isso, por si mesmos, de vez em quando. Ao fazerem isso, vocês conseguirão controlar sua mente com 
facilidade. Seu poder de controle e de governo continuarão a aumentar. Achcha. 

Muitas cartas chegaram de filhos de todos os lugares. Muitos de vocês enviaram suas experiências. Em 
retorno, BapDada está dando muitas bênçãos do coração a vocês, filhos, e milhões de vezes mais amor e 
lembranças do coração. BapDada está vendo que os filhos em todos os lugares estão ouvindo e também 
vendo, e mesmo aqueles que não estão vendo também estão na lembrança. O intelecto de todos está 



neste momento em Madhuban. Então, a todos vocês, filhos em todos os lugares: aceitem pessoal e 
nominalmente amor e lembranças. 

A todas vocês, almas elevadas que permanecem constantemente voando em um estágio elevado com 
suas asas de ânimo e entusiasmo, aos filhos que permanecem constantemente imersos no amor, aos 
filhos que estão constantemente livres de labuta, livres de problemas, livres de obstáculos, yogyukt e 
raazyukt, àqueles que passam em cada situação em um segundo, a vocês, filhos másters autoridade 
todo-poderosas que permanecem personificações de cada poder, a cada momento: amor, lembranças e 
namaste de BapDada. 
Bênção: Que vocês façam serviço da idade de ouro com sua natureza da idade de ouro, como 

alguém que se empenha de modo elevado. 
Os filhos que têm naturezas da idade de ouro não têm a mistura de antigos sanskars, a 
natureza de ciúmes, teimosia ou de tentarem se justificar. Aqueles que têm essa natureza da 
idade de ouro e que constantemente têm o sanskar de dizer “Ha ji”! (Sim, de fato) – tais 
filhos que se empenham de modo elevado moldam-se de acordo com a hora e o serviço e 
se tornam ouro verdadeiro. Quando a liga do ego e do sentimento de ser insultado não 
estiver misturada em seu serviço, vocês serão chamados de aqueles que fazem serviço da 
idade de ouro. 

Slogan: Terminem com as perguntas de “por quê?” e “o quê?” e permaneçam constantemente 
felizes de coração. 

  
*** Om Shanti *** 

Sinal Avyakt: Para serem um yogi fácil, tornem-se experientes no amor de Deus. 

Almas que são iguais e que têm o estágio de estarem imersas no amor são yogis constantes. Elas não 
são aquelas que precisam se empenhar para ter yoga, mas estão imersas no amor. Elas não estão 
separadas, então, por que teriam de se lembrar? Existe uma lembrança natural. Onde há 
companheirismo, existe lembrança natural. O estágio das almas iguais é o de permanecerem juntas e de 
estarem imersas. 


